Belastningsrekommendation Vrida Zero
Obs! Vrida fungerar som en havarm. Belastningen pa befintligt takuttag/
takkrok beror dels pa pendellampans vikt samt hur lang forskjutning som
gors. Nedan anges mojliga forskjutningar vid olika vikter pa pendellam-
pan. Foljs rekommendationerna belastas inte befintligt takuttag med mer
an 15 kg. (15 kg 4r en vanlig maxvikt pa ett takuttag). Det ar ditt eget
ansvar att sakerstalla att ditt takuttag/takkrok och tak klarar belastningen.

Utover viktrekommendationerna for Vrida Zero ska dven de rekommen-
dationer for maxbelastning som anges for kabeln foljas. Om kabeltillver-
karen inte anger nagon maximal belastning giller f6ljande maximala
belastningar for kabeltyp HO3VV-F enligt EN 50525 (inklusive lampskirm
och ljuskalla).

Typ av kabel Kabeltyp Maxbelastning kabel
Ojordad HO03VV-F 2x0,75 mm2 2,05 kg
Jordad HO03VV-F 3x0,75 mm2 3,175 kg

#

Short

Vikt pendellampa mojlig forskjutning
0,5kg 30-55 cm

<3,0kg 20-55 cm

< 4,0 kg 20-50 cm

< 5,0 kg 20-45 cm

ﬂ

Medium

Vikt pendellampa mojlig forskjutning
0,5 kg 30 - 90 cm
<2,4kg 20-90 cm
<3,0kg 20 -85cm

<4,0 kg 20-75cm
<5,0kg 20 - 65 cm

#

Long

Vikt pendellampa mojlig forskjutning
0,5 kg 50 - 120 cm
<2,0kg 30 -120 cm
<3,0kg 30-110cm
<4,0kg 30 - 100 cm
<5,0kg 30 -90 cm

En viss nedbdjning ar normal vid hog belastning och stora forskjutningar.
Om du vill minska nedbéjningen kan skruven justeras eller en lattare pen-
dellampa anvindas.
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Tack for att du valjer vrida
Varje produkt fran Vrida tillverkas i Sverige av erfarna
hantverkare i Vastra Gotaland och Smaland. Med precision,
yrkesskicklighet och kansla for detaljer skapas produkter dar
kvaliteten marks — och kanns.

Vara armar tillverkas i gron aluminium, ett hallbart
materialval med l3gre klimatpaverkan, utan att kompromissa |
med styrka, finish eller estetik. I

Om Vrida Zero

Vrida Zero &r en stallbar arm fér pendellampor. Armen gar bade att
forskjuta och rotera. Vrida Zero mojliggor for att pendellampans
lage kan stallas om i forhallande till ett befintligt takuttag/takkrok
utan att nya hal behover borras i taket. En Vrida Zero atervinns som
metallavfall pa en atervinningscentral alternativt kan den skickas
tillbaka till Vrida AB.

Vi férbehaller oss ratten till mindre dndringar i utforande och konstruktion.
Vi reserverar oss for avvikelser och tryckfel.
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01 forlangningsarm 06 glidogla 11 s-krok
02 stoppelement framre 07 fastanordning

03 sladdspar 08 takkopp (tillval)

04 stoppelement bakre 09 gummigenomforing

05 stodskruv med inslag 10 éndstopp

1. Montera takkopp (Valfritt)

Tryck fast takkoppen (tillval) 6ver
fastanordningen pa glidéglan. Om
den ar monterad gar det att dra av
takkoppen genom att dra den rakt
upp. Enklast gar det om du placerar
armen pa ett plant underlag, till
exempel ett bord.

Montering och positionering

A Risk for elstot

Vid montering och positionering se alltid till att ditt takuttag ar

stromlost!

Ar du det minsta osidker pa elarbetet ska du I3ta en fackman utféra

eller godkanna ditt arbete. El ar livsfarligt. Ratt kunskap och forsik-

tighet ar oerhort viktigt vid allt arbete med elektricitet. En felaktig
hantering av el kan leda till brand och skador — och i vérsta fall till
doden.

Det ar viktigt att:

e Pendellampans sladd ar tillrdckligt lang for att na takuttaget
utan att skarvning av sladden sker i Vrida Zero. Léngden som
kravs ar: Tankt forskjutning av pendellampan + hur langt lam-
pan ska hdanga ned fran Vrida Zero + 10 cm for inkoppling till
takuttaget.

e Pendellampans kabel ska inspekteras fran skador innan den
monteras i Vrida Zero. Om pendellampans sladd innehaller fel
eller skador skall den bytas ut av en kvalificerad person.

e Montering av lampropp (ingar ej) ska utforas av en kvalifice-
rad person som har tillrackliga kunskaper om hur arbetet ska
genomforas.

2. Montera din pendellampa

For in sladden genom gummige-
nomforingen. Justera lampans hojd
genom att flytta S-kroken léngs slad-
den. Placera darefter S-kroken inuti
armen och kontrollera att gummige-
nomféringen sitter kvar i halet.

3. For in sladden i takkoppen &
montera en lamppropp

Takkoppen kan monteras med halet
mot eller bort fran pendellampan.
For att enklast dolja overflodig sladd
rekommenderas foljande:

Kort forskjutning: rikta halet bort
fran pendellampan.

Lang forskjutning: rikta halet mot
pendellampan.

Montera lampproppen (ingar
ej) enligt medfdljande anvis-

ningar. OBS! Anslut den inte

till takuttaget annu.

4. Hang upp armen

Fast den vridbara fastanordning-
ens ogla i kroken pa ett befintligt
takuttag eller takkrok. Vid monterad
takkopp vrang CableCupen.

Tips: Montering underlattas om

en person haller i pendellampan.
For basta kontroll bor 6glan vara
placerad ndra pendellampan vid
upphangning.

5. Positionera pendellampan

Ta ur sladden ur sladdsparet
narmast takkoppen sa att glidog-
lan kan rora sig fritt. Kontrollera
att fastanordningen sitter kvar i
kroken under justeringen. Lyft i
lamphallarédnden sa att stodskru-
ven slapper fran taket. Justera
sedan armen i langdriktning

till 6nskad position. Armen kan
dven roteras i sidled. Nar 6nskat
lage uppnatts, sank forsiktigt ner
lamphallarédnden igen. For tillbaka

overflodig sladd i sladdspa-
ret. Aven takkoppens lage
kan behdéva roteras for att
halet dar sladden lamnar

takkoppen ska positioneras
mot sladdsparet.

6. Justera horisontellt lage
Vrid pa stodskruven tills armen
ar vagrat i forhallande till taket

dspr

7. Slutfér installationen

Vréng ner CableCupen (om den ar
monterad). Anslut lampproppen till
takuttaget. Slapp upp takkoppen sa
att den sluter tatt mot taket. Om
pendellampan ar for latt eller for-
skjutningen ar for kort kan stodskru-
ven sldppa fran taket. Lésning: Oka
forskjutningen alternativt anvand en

tyngre pendellampa. Sla pa strommen

och tdnd pendellampan.




